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Restaurante Essentia
Restaurante HuertoNun
Museo del Jamon

Quesos Monte Robledo

Feria del jamon en Aracena
Mercado del Queso Artesano
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Monumento al porquero y su piara (Aracena, Huelva)

Autor: Alberto German Franco

El jamon ha sido embajador de esta tierra desde
la Antigiiedad. Los perniles en salazon de la Sierra
de Aracena y Picos de Aroche eran parte de las
viandas mas populares durante el Imperio Romano
e incluso jugaron un papel importante en la aven-
tura colombina del Descubrimiento de América.

La influencia del cerdo de raza ibérica en esta
comarca ha arraigado durante siglos y se ha
convertido en uno de los tltimos rincones en los
que se puede disfrutar de la magia de |a dehesa
en todo el mundo.

La Ruta del Jabugo redne hoy la esencia de esta
tradicion que sigue marcando, con ritmo pausado,
el paso del tiempo en este rincon natural. Y es que
imposible hablar del territorio mas occidental de
Sierra Morena, el que acoge a la Sierra de Aracena
y Picos de Aroche, sin hacer referencia al cerdo de
raza ibérica y a todo lo que gira en torno a su cria,
sacrificio y a la posterior elaboracion de jamdn.
Porque todo, absolutamente todo en esta tierra,
esta intrinsecamente relacionado con este animal
casi sagrado en la vida diaria de los hombres y
mujeres de sus pueblos desde hace siglos.

La bellota aporta las grasas insaturadas que se
infiltran en el jamdn y convierten el producto
ibérico en algo tan exquisito y saludable. Acido
oleico, hierro, vitaminas e incluso calcio: ;puede
comer algo mas completo?
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Restaurante Sierra Luz

RUTA JAMON IBERICO POR
LA SIERRA DE ARACGENA

Restaurante Sierra Luz
Cortegana

CORTEGANA

Este municipio, situado en el centro de la sierra,
pertenece al Parque Natural de la Sierra de
Aracena y Picos de Aroche, uno de los espacios
protegidos mas importantes de la Comunidad y
que ocupa todo el norte de la provincia con sus
dehesas y pequeiias elevaciones cubiertas, pre-
dominantemente, de bosques de encinas, alcor-
noques, castafios y monte bajo, por donde cursan
numerosos arroyos, conformando un paisaje de
extraordinaria belleza y atractivo. A su término
también pertenecen parte del Paraje Natural de
Las Pefias de Aroche y del Sierra Pelada y Ribera
del Aserrador.

Su casco urbano, de gran belleza en su conjunto,
retine todas las caracteristicas de la arquitectura
popular de la zona y en él destacan sobremanera
el Castillo y su albacara, y la Iglesia del Divino
Salvador (ambos declarados Bien de Interés
Cultural).
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CORTEGANA
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RUTA JAMON IBERICO POR
LA SIERRA DE ARACGENA

Jamones EIRIZ
Corteconcepcion

CORTECONCEPCION

Municipio situado en las cercanias de Aracena, en
plena sierra, y perteneciente al Parque Natural

de la Sierra de Aracena y Picos de Aroche, uno

de los espacios protegidos mas importantes de

la Comunidad y que ocupa todo el norte de la
provincia con sus dehesas y pequeiias elevaciones
cubiertas, predominantemente, de bosques de
encinas, alcornoques, castafios y monte bajo, por
donde cursan numerosos arroyos, conformando un
paisaje de extraordinaria belleza y atractivo.
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En el niicleo urbano, declarado Bien de Interés
Cultural, destaca la Iglesia de Nuestra Sefiora de
la Inmaculada Concepcion, la Ermita de San Juany
las ruinas del lugar conocido como Los Molinos.
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RUTA JAMON IBERICO POR

LA SIERRA DE ARACENA

Pueblo situado en el Parque Natural de la Sierra
de Aracena y los Picos de Aroche, uno de los espa-
cios protegidos mas importantes de la Comunidad
y que ocupa todo el norte de la provincia con sus
dehesas y pequeiias elevaciones cubiertas, pre-
dominantemente, de bosques de encinas, alcor-
noques, castafios y monte bajo, por donde cursan
numerosos arroyos, conformando un paisaje de
extraordinaria belleza y atractivo, ideal para la
ganaderia, especialmente para el cerdo ibérico,
que encuentra aqui unas condiciones ideales, ideal
para la ganaderia, especialmente para el cerdo
ibérico, que encuentra aqui unas condiciones
ideales.

RUTA JAMON IBERICO POR LA SIERRA DE ARACENA

Hablar de Jabugo, es hablar de la capital del
jamon y de las chacinas de cerdo ibérico pues

ha sido desde antiguo el principal productor de
tan exquisitos manjares. Pero también ofrece
otros elementos de interés como la Iglesia de San
Miguel (Bien de Interés Cultural), a Cueva de la
Mora o el Becerro.
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Monumento a los trabajadores jamon (Jabugo)
Parque Natural Sierra de Aracena
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RUTA JAMON IBERICO POR
LA SIERRA DE ARACENA

Restaurante El Camino
Almonaster

ALMONASTER

Pueblo situado en el centro del Parque Natural

de la Sierra de Aracena y los Picos de Aroche,

uno de los espacios protegidos mas importantes
de la Comunidad y que ocupa todo el norte de la
provincia con sus dehesas y pequeiias elevaciones
cubiertas, predominantemente, de bosques de
encinas, alcornoques, castaiios y monte bajo, por
donde cursan numerosos arroyos, conformando un
paisaje de extraordinaria belleza y atractivo.

Su casco urbano, declarado Bien de Interés Cul-
tural, es un claro ejemplo de la arquitactura de la
zona y un niicleo recogido, limpio y cuidado que se
ubica al pie de su castillo y de la Iglesia-Mezquita
de Nuestra Sefiora de la Concepcion (también
catalogado como BIC). En el mismo recinto se
encuentra la plaza de toros, situada dentro del
castillo. Otros bienes catalogados son la Iglesia
parroquial de San Martin y la Ermita de Santa
Eulalia.

14

1 4

RUTA JAMON IBERICO POR LA SIERRA DE ARACENA

ALMONASTER



Gracias a las excelentes materias primas de la zona,
nuestro restaurante les ofrece una seleccion de platos,
combinando las recetas ... LEER +
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FERIA DEL JAMON EN ARACENA
La Feria del Jamon de Aracena crecio en 2013 para

convertirse en la Semana del Jamon Ibérico, todo un
acontecimiento gastronomico ... LEER +

SANCHEZ ROMERO 5)

Es un jamon de cerdo de bellota 100% Ibérico. Un
producto rico y saludable que forma parte de la dieta
mediterraneA ... LEER +

@) Guir GASTRONGMICA [ RUTA JAMON IBERICO POR LA SIERRA DE ARACENA }

RESTAURANTE HUERTUNUN_

El restaurante HUERTONUN esta ubicado en el huerto
de las monjas. En nuestra cocina hemos sabido aunar la
cocina moderna con la tradicional ... LEER +
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MERCADO DEL QUESO ARTESANO

Los amantes del mejor queso con siglos de tradicion tie-
nen una cita obligada en Aracena. Quien aprecie el gusto
por el queso exquisito ... LEER +

RESTAURANTE EL CAMINO .

Un placer para tus sentidos. En nuestro restaurante nos
orgullecemos de servir una gastronomia ciudad y ecologi-
ca usando los propios productos... LEER +

El Museo del Jamon de Aracena es un Centro de Inter-
pretacion del Gerdo Ibérico concebido para proporcionar
informacion de manera ... LEER +

RESTAURANTE SIERRA LUZ

El Restaurante Sierra Luz ofrece a sus clientes platos
tipicos de la gastronomia serrana, todos ellos elaborados
con productos autdctonos ... LEER +

EXPO ARACENA GOURMET

Expo Aracena Gourmet 2019 es un proyecto que nace con
el objetivo de disfrutar de la gastronomia onubense en su
amplio espectro ... LEER +

QUESOS MONTE ROBLEDO

Los antepasados cabreros de la Sierra elaboraban ricos
y exquisitos quesos. Monte Robledo ha rescatado esta
receta de tradicion ancestral ... LEER +

JAMONES DE EIRIZ

esta Empresa es, la vida de una familia ligada al Pueblo
de Corteconcepcion desde 1818 y unida a la tradicion
del buen hacer de los artesanos ... LEER +
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La Denominacion de Origen Protegida Jabugo es el
nombre, reconocido por la Union Europea, que designa,
protege.. LEER +
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https://www.puedoviajar.es/poi/restaurante-essentia-aracena.aspx
https://www.puedoviajar.es/poi/restaurante-huertonun-aracena.aspx
https://www.puedoviajar.es/poi/sanchez-romero-cinco-jotas-jabugo.aspx
https://www.puedoviajar.es/poi/restaurante-el-camino-almonaster.aspx
https://www.puedoviajar.es/poi/feria-del-jamon-iberico-de-aracena.aspx
https://www.puedoviajar.es/poi/mercado-del-queso-artesano-de-aracena.aspx
https://www.puedoviajar.es/poi/museo-del-jamon-centro-de-interpretacion-del-cerdo-iberico-aracena.aspx
https://www.puedoviajar.es/poi/restaurante-sierra-luz-cortegana.aspx
https://www.expoaracenagourmet.es/enlaces/
https://www.puedoviajar.es/buscar.aspx?q=ARACENA
http://www.aracena.es/es/municipio/omturismo/
https://www.puedoviajar.es/buscar.aspx?q=ARACENA&l=&tip45=true
https://www.puedoviajar.es/buscar.aspx?q=ARACENA&l=&tip25=true
https://www.puedoviajar.es/poi/queseria-monte-robledo-aracena.aspx
https://www.puedoviajar.es/poi/jamonez-eirizcorteconcepcion.aspx
https://www.jabugo.es
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https://www.fejidif.org/fejidif/directorio
https://www.puedoviajar.es/guias/gastronomia-accesible-andalucia

